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INICIACIÓ EN BAIXA VISIÓ  
 

 
ü Impartit per: Adrián Pérez Baladrón 

ü Data: 15 Febrer de 2025 

ü Duració:  8 hores més el treball autònom de l’alumne 

ü Idioma: Castellà 

ü Activitat pendent d’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada 

de les Professions Sanitàries. 

ü Registre: 09/039097-OP 

ü Crèdits: pendent  

ü Dirigit a: Òptics optometristes 

 

O B J E C T I U  
 

Aquest curs està dissenyat per a òptics optometristes per assolir els següents objectius:  

- Conèixer conceptes bàsics de Baixa Visió, protocol d' actuació i familiaritzar-se 
amb la gamma d' ajuts visuals existents per a persones amb discapacitat visual.  

- Obtenir facultats optomètriques en el maneig d' una persona amb agudesa visual 
reduïda, des de l' estudi de la seva capacitat visual fins a la prescripció d' ajuts 
especials.  

- Transmetre informació als pacients sobre la seva patologia, resta visual i 
expectatives esperades després de la rehabilitació visual. 

 

M E T O D O L O G I A  
ü Apunts per l’auto-estudi disponibles en la plataforma. 

ü Examen previ obligatori. 

ü Classe teòrica de 8h al COOOC. 

ü Avaluació final i enquesta de satisfacció obligatòries  

 

C R O N O G R A M A  
Part I: De 10:00-12:00h - Baixa Visió. Definició i epidemiologia. - Principals patologies causants      

de Baixa visió. Grups funcionals ( signes i símptomes) - Rehabilitació 
Visual. Definició, factors i condicionants. Test i mètodes específics. 

Part II: De 12: 00-14: 00 - Protocol de consulta. - Augments. Definició i càlcul. - Ajuts visuals de 
Baixa Visió. Característiques generals.  

Part III: De 15: 00-17: 00 - Filtres d' absorció selectiva. - Lupas. - Microscopis. - Telemicroscopis. 
- Telescopis. Lupas TV.  

Part IV: De 17:00- 19:00h - Ajuts no òptics. - Casos clínics. 
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Examen d’avaluació previ i final obligatori  

 
P R O G R A M A  
 

Unitat 1 
ü Baixa Visió. Definició, epidemiologia i ppals patologies causants de baixa visió. 

Unitat 2 
ü Grups funcionals de visió. (defecte de camp central, perifèric, hemiàpsies) Signes i símptomes. 

Unitat 3 
ü Rehabilitació visual. Definició, factors i condicionants. 

Unitat 4 
ü Test i mètodes específics en pacients amb Baixa visió 

Unitat 5 
ü Protocol de consulta 

Unitat 6 
ü Augments. Definició, tipus i càlcul d' augments. 

Unitat 7 
ü Ajudes especials de Baixa Visió. Caracteristiques generals. 

Unitat 8 
ü Filtres d’absorció selectiva 

Unitat 9 
ü Microscopis 

Unitat 10 
ü Lupes 

Unitat 11 
ü Microscopis 

Unitat 12 
ü Telemicroscopis 

Unitat 13 
ü Ajudes No óptiques 

 

 

I N S C R I P C I O N S  
 
Places disponibles: 40 places 
 

Preu:  Col·legiats/des del COOOC  ............................ 45€ 

            Òptics-optometristes d’altres col·legis ........ 90€  

            Estudiants .................................................... 10€ 

 

S’ha de formalitzar la inscripció a través de la web del COOOC, en l’apartat cursos 

dins de l’àrea de formació. El pagament s’efectuarà en línia a través de la 

plataforma web.  


