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Ponent: Carmen Bilbao Porta 

Dia i hora: Del 15 de setembre al 10 d’octubre 
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OBJECTIUS 

• Aprenentatge de metodologies disponibles per a l' aplicabilitat de la teràpia 

visual en les consultes i gabinets optomètrics. 

• Identificar disfuncions visuals en infants amb trastorns del 

neurodesenvolupament. 

• Conèixer opcions de tractament: lents, prismes, teràpia visual i més. 

• Aplicar protocols d' intervenció optomètrica basats en evidència. 

•  Integrar el treball de l' optometrista dins d' un equip multidisciplinari. 

•  Millorar la funcionalitat visual i la qualitat de vida de l' infant. 

METODOLOGIA 

• Apunts per l' auto-estudi i examen previ disponibles a l' aula virtual. 

• Visualització dels vídeos-presentacions a través del campus. 

• Tutoria en directe amb el docent per exposar casos i resolució de dubtes.  

• Avaluació final i enquesta de satisfacció obligatòries  

 HORARI 

En aquesta secció, podràs consultar les dates claus de la formació, és a dir, accesos al 
campus online, realització d’examens així com tutories amb el personal docente. 

 
 

 

 

15/09 al 10/10 Accés obert al campus online 

09/10 Data límit per realitzar examen previ (de caràcter obligatori) 

15/09 al 10/10 Accés a les unitats temàtiques 

06/10 Tutoria online en directe (14:00 a 15:00h) 

10/10 Data límit lliura examen final (de caràcter obligatori) 



 

UNITATS TEMÀTIQUES (VIDEOS ONLINE) 
 

Unitat 1: Evidencia científica en teràpia visual (20’) 

Unitat 2: Cerques en el PUBMED (20’) 

Unitat 3: Classificació (30’) 

Unitat 4: Evidencia en tipus de disfuncions (30’) 

Unitat 4: Evidencia en tipus de disfuncions (2) (5’) 

DOCENT 

NOM: CARMEN  

Cognoms: BILBAO PORTA 

Càrrec laboral actual: PROFESSORA EN UNIVERSITAT DE SARAGOSSA 

Professió: OPTICO OPTOMETRISTA 

Especialitat: OPTOMETRIA, VISIÓ BINOCULAR 

Lloc de Treball: UNIVERSITAT DE SARAGOSSA 

 

INSCRIPCIONS 

Places disponibles: 50 

Preu: 

• Professionals en estat exercent al COOOC: 35€ 

• Òptics optometristes d'altres col·legis: 70 €  

• Estudiantes grau en òptica optometria: 10€ 
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