
 

GUIA PER INICIAR-SE EN LA INVESTIGACIÓ 
 

 

 

 

 

Ponent: Sergi Ruiz Megias 

Dia i hora: Del 6 al 25 d’octubre 

Format: Online 
 

 

 

 

 

 

 

Organitzat per: 
 

 

 

 

  



 

 

OBJECTIUS 

• ENTENDRE QUÈ ÉS UN ESTUDI CLÍNIC 

• CONNÈIXER LES DIFERENTS TIPOLOGIES 

• APRENDRE A PLANIFICAR UN ESTUDI 

• CONNÈIXER ELS PRINCIPALS CONCEPTES ESTADÍSTICS 

• ENTENDRE ELS RESULTATS 

• APLICAR UNA MIRADA CRÍTICA A LA LECTURA DELS ARTICLES 

METODOLOGIA 

• Apunts per l' auto-estudi i examen previ disponibles a l' aula virtual. 

• Visualització dels vídeos-presentacions a través del campus. 

• Tutoria en directe amb el docent per exposar casos i resolució de dubtes.  

• Avaluació final i enquesta de satisfacció obligatòries  

 CRONOGRAMA 

En aquesta secció, podràs consultar les dates claus de la formació, és a dir, accesos al 
campus online, realització d’examens així com tutories amb el personal docente. 

 
 

 

6/10 al 25/10 Acceso abierto al campus online 

21/10 Fecha límite para realizar examen previo (de carácter obligatorio) 

06/10 al 25/10 Acceso a las unidades temáticas 

22/10 Tutoría online en directo (14:00 a 15:00h) 

25/10 Fecha límite entrega examen final (de carácter obligatorio) 



 

UNITATS TEMÀTIQUES 
 

1. Introducció. 

- Definició de investigació i recerca. 

- Camps d’investigació (sanitari, sociològic...) 

- Tipus d’investigació (observacional/intervencional, longitudinal/transversal...) 

2. Investigació clínica. 

- Aspectes ètics i Bones Pràctiques Clíniques. (comitè ètic, legislació, drets i deures...) 

- Estudi o assaig? (Hipòtesi, estat de l’art, disseny, emmascarament, protocol…) 

- Exemples1 

- Anàlisi estadístic 

- Resultats (presentació, explicació...) 

- Discussió i conclusió 

- Bibliografia 

- Exemples2 

- Publicació (revistes, rellevància, factor d’impacte…) 

- Exemples3 

3. Lectura crítica. Un estudi/assaig publicat, és un estudi/assaig ben fet? 

- Biaix 

- Interessos econòmics 

- Conclusió coherent amb els resultats 

- Revisions imparcials 



  

INSCRIPCIONS 

Plazas disponibles: 40 

Preu: 

• Professionals en estat exercents al COOOC: 20€ 

• Ópticos optometristas de otros colegios: 40 €  

• Estudiantes grau en òptica optometria: 10€ 
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