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OBJECTIUS

= Actualitzar els coneixements dels optometristes en el diagnostic, maneig i

seguiment dels pacients amb cataractes.

= Consolidar un model assistencial interdisciplinari que millori la coordinacio

entre optometria i oftalmologia.

= Dotar els professionals de criteris solids per orientar el pacient en la selecci6 de

lents intraoculars i en el procés quirargic.

» Optimitzar la detecci6 preco¢ de complicacions i millorar els resultats visuals

postoperatoris.

METODOLOGIA

e Accésal aula virtual.

¢ Visualitzacio dels videos-presentacions..

e Tutoria en directe amb el docent per exposar casos i resolucio de
dubtes ell dia 19 de marg de 14:30h a 15:30h.

e Avaluacié final i enquesta de satisfaccio obligatories.
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UNITATS TEMATIQUES

Modul 1: Introduccio6 als Catarres (Sofia Batlle)

1. Definicié i Epidemiologia dels Catarres
2. Impacte en la Qualitat de Vida
3. Anatomia i Fisiologia del Cristal-li

4. Classificacié de les cataractes
Modul 2: Diagnostic de Catarres (Sara Sabino)

1. Simptomes i Signes Clinics
2. Proves Diagnodstiques

Modul 3: Cirurgia de Catarres (Sofia Batlle)

1. Principis de la Cirurgia de Catarres

2. Facoemulsificacio: Procediments Quirurgics Pas a Pas
3. Equips i Tecnologia Utilitzats

4. Tipus de Lents Intraoculars (Sara Sabino)

Modul 4: Rol de I' Optometrista en el Maneig de Pacients amb Catarres
(Sara Sabino)

1. Avaluacioé Preoperatoria
2. Cures Postoperatories

Modul 5: Casos Clinics (Sofia Batlle)

Analisi de Casos Clinics
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	▪ Actualitzar els coneixements dels optometristes en el diagnòstic, maneig i seguiment dels pacients amb cataractes.
	▪ Consolidar un model assistencial interdisciplinari que millori la coordinació entre optometria i oftalmologia.
	▪ Dotar els professionals de criteris sòlids per orientar el pacient en la selecció de lents intraoculars i en el procés quirúrgic.
	▪ Optimitzar la detecció precoç de complicacions i millorar els resultats visuals postoperatoris.

